St. Pierre

St. Pierre, der Petersfisch oder Heringskonig, ist ein wahrhaft gottlicher Speisefisch! Sein schwarzer Fleck in der Mitte, ist der Legende nach
der Daumenabdruck vom Apostel Petrus. Sein festes weil3es Fleisch wird sehr geschéatzt. Vakuum verpackt. Da die GroRe sehr schwankt
bitten wir Sie uns fiir die Bestellung zu kontaktieren.

Infos zum Fisch:

Sein seltsames Aussehen mit dem diskusférmigen Korper, den langen, fahnenartigen Stachelflossen und dem schragen Maul darf nicht
dariiber hinwegtduschen , dass er zu den allerbesten Speisefischen zahlt. Sein weiRes Fleisch ist relativ fest und mager und eignet sich
hervorragend zum Pochieren, Diinsten, Braten und Grillen. Die bis zu 60 cm langen Fische leben in kleinen Gruppen vor allem im Mittelmeer
und an der Ostkiiste des Atlantiks.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 0kj

Brennwert kcal 0 kcal

Fett Og

davon gesattigte O0g

Fettsauren

Kohlenhydrate Og

davon Zucker O0g

Eiweil Og

Salz O0g
Allergene

Fisch Ja
Sonstige Angaben

Lateinische Bezeichnung Zeus faber

Herkunft Gefangen

Fanggeratekategorie Haken und Langleinen
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