Edamame (Sojabohnen) 500 g TK

Edamame griine geschélte Sojabohnen, 500 g Beutel.
Die Sojabohnen kommen aus der asiatischen Kiiche und werden gerne als Beilage zum Sushi verwendet. Bei Versand tiefgefroren.

Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g
Brennwert kj 512 kj
Brennwert kcal 102.4 kcal
Fett 52¢g
davon gesattigte O0g
Fettsdauren
Kohlenhydrate 49¢g
davon Zucker 22¢g
Eiweil 10g
Salz 0.01g
Allergene
Soja Ja
Sonstige Angaben
Lateinische Bezeichnung Glycine max
Gezlichtet in China
Zutaten
Sojabohnen
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