
Venusmuscheln in halber Schale

Venusmuscheln haben einen leichten, nussigen Geschmack.

Die Venusmuscheln werden oft mit klassischen italienischen Nudelgerichten serviert. Sie müssen vor dem Verzehr nochmal kurz erhitzt
werden. 

Die Venusmuscheln sind bei Versand tiefgefroren. 90-120 Stück pro Beutel.

Infos zur Venusmuschel:

Die köstlichen Venusmuscheln kommen frisch und lebend oder tiefgefroren in den Handel.

Zum Produkt 

Nährwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 266 kj

Brennwert kcal 53.2 kcal

Fett 0.8 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.3 g

Kohlenhydrate 4.3 g

davon Zucker 0 g

Eiweiß 9.6 g

Salz 0.44 g

Allergene

Weichtiere Ja

Sonstige Angaben

Lateinische Bezeichnung Meretrix lyrata

Herkunft Gefangen

Fanggebiet Nordwestpazifik
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